
Play, Play, Play!
Your child’s brain reaches 90%

of its adult size by kindergarten!

Play helps your child learn and
grow! Play every day with toys,

make music with everyday
house objects, draw, color, and

read with your little one to
further develop their brain and

spend quality time together.

Talk and Engage 
Children who hear lots of words

between 1 and 2 years old
develop stronger language and

thinking skills.

Turn everyday activities- like
reading, cooking, or exploring

outside- into learning moments.
Add songs, stories, and activities

from different languages and
cultures to boost creativity.

Books Build Brains
Your baby’s brain makes over
one million new connections

every second!

Read together- even before
birth- to build those

connections. Create a reading
routine with your child and use

the Early Literacy Guide for
free reading resources.

20 Minutes a Day
Your child’s brain grows four

times in size by kindergarten! 

Talk, sing, and read with your
toddler every day to help their

brain grow strong. Share stories,
songs, and conversations to

build their vocabulary and love
of learning.

Ready for Kindergarten!
Less than half of Florida’s children start kindergarten ready-

but you can help!

Enroll your child in Voluntary Pre-Kindergarten (VPK), read daily,
and make sure your child attends preschool regularly. Children

who attend Pre-K through 1st grade consistently are 4x more likely
to read on grade level by 3rd grade. 

https://tb5tb.org/early-literacy-resource-guide/


¡Juega, juega, juega!
El cerebro de tu hijo alcanza el 
90% de su tamaño adulto para 

cuando llega a kindergarten.
 

¡El jugar ayuda a tu hijo a aprender
y crecer! Jueguen todos los días
con juguetes, hagan música con

objetos del hogar, dibujen,
coloreen y lean juntos para seguir

desarrollando su cerebro y
compartir tiempo de calidad.

Habla y Participa
Los niños que escuchan muchas

palabras entre los 1 y 2 años
desarrollan mejores habilidades

de lenguaje y pensamiento.

Convierte las actividades
cotidianas —como leer, cocinar o
explorar afuera— en momentos

de aprendizaje. Añade canciones,
cuentos y actividades de

diferentes idiomas y culturas para
estimular su creatividad.

Los Libros 
Desarrollan la Mente

¡El cerebro de tu bebé crea 
más de un millón de nuevas

conexiones por segundo!

Lean juntos —incluso antes del
nacimiento— para fortalecer esas

conexiones. Crea una rutina de
lectura con tu hijo y utiliza la Guía de

Alfabetización Temprana para
obtener recursos gratuitos de lectura.

20 Minutos al Día
¡El cerebro de tu hijo se
cuadruplica en tamaño 
antes de kindergarten!

Habla, canta y lee con tu niño
todos los días para ayudar a que

su cerebro crezca fuerte.
Comparte historias, canciones y
conversaciones para ampliar su

vocabulario y su amor por el
aprendizaje.

¡Listos para Kindergarten!
Menos de la mitad de los niños en Florida comienzan kindergarten

preparados, ¡pero tú puedes ayudar!

Inscribe a tu hijo en el Programa Voluntario de Pre-Kindergarten (VPK,
por sus siglas en inglés), lean diariamente y asegúrate de que asista al

preescolar con regularidad. Los niños que asisten consistentemente
desde Pre-K hasta el 1er grado tienen 4 veces más probabilidades de

leer al nivel esperado para el 3er grado.

https://tb5tb.org/early-literacy-resource-guide/
https://tb5tb.org/early-literacy-resource-guide/

